
 
 
 
 

Σύντομο Βιογραφικό Σημείωμα 

Όνομα : Σοφίδης Χρ. Γεώργιος 

Ημερομηνία γέννησης: 20 Ιουλίου 1975 

Τόπος γέννησης: Κοζάνη Ελλάδα 

Οικογενειακή κατάσταση: Έγγαμος με δύο τέκνα 

Εκπληρωμένες Στρατιωτικές Υποχρεώσεις: 06/03/2000 - 06/11/2001, Ένοπλες Δυνάμεις, 
Σμηνίτης Πυροβολητής 

Πανεπιστημιακή εκπαίδευση: 

1. Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού: Το έτος 1994 μπήκα στο τμήμα 
ΤΕΦΑΑ του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, απ΄ όπου αποφοίτησα το έτος 
1998 με βαθμό «Λίαν Καλώς» 

2. Πτυχίο Ιατρικής: Το έτος 1999-2000 μπήκα στην Ιατρική Σχολή του Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, απ΄ όπου αποφοίτησα το έτος 2006 με βαθμό «Λίαν Καλώς» 

Μεταπτυχιακή εκπαίδευση 

• Κάτοχος Διδακτορικού Διπλώματος (PhD) από την Ιατρική Σχολή του Α.Π.Θ. με 
βαθμό « Άριστα». 

• Κάτοχος Μεταπτυχιακού Διπλώματος (MSc) από την Ιατρική σχολή του Δ.Π.Θ. με 
βαθμό « Άριστα». 

Ιατρική Ειδικότητα: 

• Υπηρεσία υπαίθρου στο άγονο αγροτικό Π.Ι. Τρανοβάλτου Κοζάνης 30/04/2008 – 
08/07/2009 

•  Ειδικευόμενος Παθολογίας στο Νοσοκομείο Ειδικών Παθήσεων Θεσσαλονίκης από 
24/08/2010 –έως 04/03/2012. 

•  Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Γ.Ν. «Μαμάτσειο – Μποδοσάκειο» Κοζάνης από 06/04/2012 
έως 05/04/2014. 

• Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Π.Γ.Ν.Θ «ΑΧΕΠΑ» από 17/04/2014 έως 03/07/2017. 

 Ακαδημαϊκή Θέση: 

 Επίκουρος Καθηγητής  Πανεπιστημίου Πελοποννήσου. 
 
Ανώτατος ευρωπαϊκός τίτλος ιατρικής αριστείας και πιστοποίησης στον τομέα της 
Αθλητιατρικής: 
 

• Fellow of the European Board of Sports Medicine (FEBSM) 
 
Ξένες Γλώσσες: Άριστη γνώση της Aγγλικής γλώσσας σε επίπεδο Proficiency (C2) 
 
Επιστημονικός Συνεργάτης: 

• Άμισθος επιστημονικός συνεργάτης, Α΄ Καρδιολογική κλινική του Α.Π.Θ., 2018/2019 

Δρ. Σοφίδης Γεώργιος 
Καρδιολόγος – Επεμβατικός Καρδιολόγος 
Fellow of the European Board of Sports Medicine 
Eπίκ. Καθ. Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 
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έως                         2022. 
• Άμισθος επιστημονικός συνεργάτης, Έδρα της Περιγραφικής Ανατομικής, Α.Π.Θ. 

2006/2007 έως 2014/2015. 
 
• Άμισθος επιστημονικός συνεργάτης, Έδρα της Περιγραφικής Ανατομικής, Ε.Κ.Π.Α.  

06/2023 έως σήμερα. 
 
• Έμμισθος επιστημονικός συνεργάτης στο ξενόγλωσσο τμήμα Ιατρικής του Ε.Κ.Π.Α 

(Medical Degree English Programm NKUA). 
 

Ακαδημαϊκός Υπότροφος: 

Ακαδημαϊκός Υπότροφος και Μεταδιδακτορικός φοιτητής στην ΄Α Καρδιολογική Κλινική 
του Α.Π.Θ. με γνωστικό αντικείμενο την Επεμβατική Καρδιολογία τα παρακάτω χρονικά 
διαστήματα 

• από 13/09/17 έως 31/08/18 
• από 27/02/19 έως 31/08/19 
• από 01/09/19 έως 31/08/20 
• από 09/09/20 έως 31/08/21 

 
Συγγραφικό έργο 
 

• Άρθρα σε διεθνή επιστημονικά περιοδικά του Journal Citation Reports (PubMed, Scopus) 
: 35 

• Βιβλιογραφικές αναφορές δημοσιευμένων εργασιών (Πηγή Scopus.) : 476 
• Δείκτης index: 14 

 
Ειδικές Γνώσεις/Πιστοποιήσεις σε Κλινικές Μελέτες: 

• NIDA Clinical Trials Network, GOOD CLINICAL PRACTICES, (All modules), 2017 
 
Μέλος Επιστημονικών Εταιρειών: 

1. Αθλητιατρική Εταιρεία Ελλάδος 

2. Παγκόσμια Αθλητιατρική Συνομοσπονδία (FIMS) 

3. Ελληνική Καρδιολογική Εταιρεία 

4. Καρδιολογική Εταιρεία Βορείου Ελλάδος 
 
Διοικητικό Έργο: 21/12/2012 - 02/02/2015, Ταμίας στην Αθλητιατρική Εταιρείας Ελλάδος 

 
Επαγγελματική Εμπειρία: 

• Ιδιωτικό Καρδιολογικό Ιατρείο από 01/08/2020 έως σήμερα. 

• Εφημερεύον καρδιολόγος στην κλινική Αγίου Λουκά στο Πανόραμα Θεσσαλονίκης 
(2017 έως σήμερα). 

• Εφημερεύον καρδιολόγος στο Ιατρικό Κέντρο Αθηνών στο Μαρούσι ( Από 03/2022 
έως 31/08/22). 

• Εφημερεύον καρδιολόγος στο Ιατρικό Κέντρο Αθηνών στο Παλαιό Φάληρο (2022 έως 



σήμερα). 

• Καρδιολόγος στην κλινική ΡΕΑ στο Παλαιό Φάληρο (2024 έως σήμερα). 

• Εφημερεύον επεμβατικός καρδιολόγος στην κλινική Mediteranneo Hospital (2024 έως 
2025). 

• Καρδιολόγος στην Β' Καρδιολογική Κλινική Αναίμακτης και Επεμβατικής 
Καρδιολογία  Ερρίκος Ντυνάν (Henry Dunant Hospital Center, 2026 έως σήμερα). 

 

 

 

 

 


